
令和元年度　福島成蹊高等学校オープンスクール　講座一覧
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① 授業 国語 男女 －
１時間目と３時間目の２回開講します。
どちらも同じ内容です。

古文に親しもう 古文に触れてみよう！みんなが知っている話は実は…。 筆記用具

② 授業 数学 男女 －
１時間目から４時間目の４回開講しま
す。全て同じ内容です。

パスカルの三角形に色を塗ってみよう 公式（ａ＋ｂ）＝ａ２＋2ａｂ２＋ｂ２を発展させると不思議な図形がうかび上がってきます。 筆記用具（えんぴつ、赤ペン、蛍光ペン）

③ 授業 英語 男女 －
１時間目から４時間目の４回開講しま
す。全て同じ内容です。

「ワンピース」で英語を学ぶ ルフィの名言を英語で言えますか？マンガを使って高校で学ぶ英語に触れてみよう。 筆記用具

④ クラブ 自然科学 男女 － ２時間目に１回開講します。 DNAを取りだそう！ DNAを抽出します。 なし

⑤ 説明会 コース説明会（特別進学） 男女 保護者
１時間目と３時間目の２回開講します。
どちらも同じ内容です。

小蹊（こみち）カフェ　特進店 特別進学コースの先輩と、まったりとお茶しませんか？高校生の本音が聞けますよ。 特になし

⑥ 説明会 コース説明会（文理選抜） 男女 保護者
１時間目と３時間目の２回開講します。
どちらも同じ内容です。

小蹊（こみち）カフェ　文理店 文理選抜コースの先輩と、のんびりとお茶しませんか？高校生の本音が聞けますよ。 特になし

⑦ 説明会 コース説明会（普通） 男女 保護者
１時間目と３時間目の２回開講します。
どちらも同じ内容です。

小蹊（こみち）カフェ　普通店 普通コースの先輩と、ほのぼのとお茶しませんか？高校生の本音が聞けますよ。 特になし

⑧ 説明会 キャンパスツアー 男女 保護者
２時間目と４時間目の２回開講します。
どちらも同じ内容です。

SEIKEI PREMIUM TOUR 先輩の案内で成蹊の施設を見てみよう。成蹊生も行ったことのないアノ場所にも行きますよ！秘密の話も聞けちゃうかも!? 特になし

⑨ 説明会 学校説明 － 保護者 １時間目に１回開講します。 保護者対象学校説明会 ※生徒は参加できません 校長より、福島成蹊高等学校の方針などについて保護者向けにお話しいたします。 特になし

⑩ クラブ サッカー 男 － １・２時間目連続で１回開講します。 Enjoy Football！ 楽しくサッカーをしましょう。
サッカーができる準格好（サッカーウェア、スパ
イク）。

⑪ クラブ 陸上競技 男女 － １・２時間目連続で１回開講します。 福島成蹊高校陸上競技部を体験しよう サーキット的トレーニング、専門種目トレーニングを体験しよう！
運動できる服装、ランニングシューズ（持ってい
る者はスパイク）

⑫ クラブ バドミントン 男女 － １・２時間目連続で１回開講します。 シャトルを打ってラリーをしよう 東京オリンピックの応援企画であるラリーラリーを通して、バドミントンを体験してみよう。 ラケット（ある人は）、シューズ

⑬ クラブ 卓球 男女 － １・２時間目連続で１回開講します。 高校生に挑戦しよう！ ランニング、基本練習、課題練習、ゲーム練習 卓球用具

⑭ クラブ アニメーション 男女 － １・２時間目連続で１回開講します。 プラ版、ラミネート作品製作 プラ版でキーホルダーを作ったり、自分で描いたものをラミネートして、自分だけのオリジナル作品を作ります。
特になし（使いたいイラストがあるときはそのコ
ピー）

⑮ クラブ 合唱 男女 － １・２時間目連続で１回開講します。 Let'ｓ Sing! 一緒に歌おう 成蹊合唱部員と一緒に合唱し、歌の楽しさを味わいましょう 筆記用具、女子は下ジャージ

⑯ クラブ 演劇 男女 － １・２時間目連続で１回開講します。 コミュニケーションワークショップ入門編 演技の基礎、コミュニケーションワークショップを体験してみよう。 運動できる服装

⑰ クラブ コンピュータ 男女 － １・２時間目連続で１回開講します。 動画プロデュース 動画編集ソフト（アドビ社プレミア）を使って」、本格的な動画製作を体験します。記念に残る作品を作りましょう。 特になし

⑱ クラブ 硬式テニス 男女 － ３・４時間目連続で１回開講します。 テニス体験
テニス（硬式）を体験してみましょう。基本的ラリー、サービス、スマッシュなど一通り体験できます。未経験者でも大丈夫で
す。

テニスシューズ（底が平らな運動くつ）、タオル、
キャップ

⑲ クラブ ソフトボール 女 － ３・４時間目連続で１回開講します。 ソフトボール入門講座
東京オリンピックで正式種目となったソフトボール。成蹊の先輩が優しく丁寧に教えます。一緒にソフトボールを楽しみましょ
う。

運動着、グローブ、あればスパイク

⑳ クラブ バレーボール 女 － ３・４時間目連続で１回開講します。 バレー大好きな人、一緒にバレーしましょう 基礎技術の練習。ゲームを通してバレーボールの楽しさを味わってください。
バレーボールシューズ、半そで、短パン、サ
ポーター

㉑ クラブ バスケットボール 男女 － ３・４時間目連続で１回開講します。 We love BASKETBALL!
バスケットボールの基本技術（シュータ、パス、ドリブルなど）の練習からゲームまでを実施。バスケットボールを愛する本校
生とも交流できます。

運動着、体育館シューズ、持っていればバス
ケットボールシューズ

㉒ クラブ 吹奏楽 男女 － ３・４時間目連続で１回開講します。 見て、聴いて、楽しもう～吹奏楽部の日常～ 成蹊吹奏楽部が演奏します！コンクール曲も聴けるかも!? 筆記用具、ＭＹ楽器があれば持参

㉓ クラブ 茶道 男女 － ３・４時間目連続で１回開講します。 茶道入門 日本の伝統文化である茶道を気軽に体験してみませんか。お抹茶とお菓子をふるまいます。 特になし

㉔ クラブ ギター 男女 － ３・４時間目連続で１回開講します。 クラシックギターを弾いてみよう クラッシックギターで簡単なメロディを弾いてみよう。ギターの演奏体験講座です。 女子はジャージ（ズボン）を用意してください。

㉕ クラブ 華道 男女 － ３・４時間目連続で１回開講します。 生け花に挑戦してみましょう。 あなたは才能アリ？　それとも凡人？ 特になし

㉖ クラブ 家庭研究 男女 － ３・４時間目連続で１回開講します。 気分はイギリス!?　～スコーンとお茶～
イギリスのアフタヌーンティーでお馴染みの焼き菓子「スコーン」を生地から作って焼いてみましょう。紅茶との試食をお楽し
みに。

エプロン、三角巾

㉗ クラブ 硬式野球 男 － ２・３・４時間目連続で１回開講します。 硬式野球を体験しよう フリーバッティング、ノックを体験します。
ユニフォーム（運動できる服装）、グローブ、ス
パイク（シューズ）

㉘ クラブ 美術 男女 － １・２・３時間目連続で１回開講します。 自分だけのオリジナルTシャツ、エコBａｇ シルクスクリーン（版画の一技法）でオリジナルデザインのＴシャツ、エコＢａｇを印刷します。 Ａ４サイズの白黒イラスト

㉙ クラブ 書道 男女 － １・２・３時間目連続で１回開講します。 オリジナル印を作ろう 楽しく自由に自分だけの「印」を作ってみましょう。 刻みたい文字、マーク、絵、イラストなど

○１時間目～４時間目に参加する講座をそれぞれ選んでください。２連続、３連続の講座は必ず全ての時間に参加してください。１時間目から４時間目の中で空き時間ができたり、早く終わってもかまいません。空き時間は校内の自由見学や指定場所で待機ができます。

○更衣室は用意してありますが、最初から運動着で来てもかまいません。

○保護者の皆様は、保護者対象講座に参加してください。申込は6月29日㈯よりホームページからお願いします。生徒対象講座の参観は自由です（申込は必要ありません）。

○総合インフォメーション・個別相談ブースを全ての時間を通して設置しています。
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