
令和７年度 普通コース研修旅行 第１日 学校→台湾 

 

 本校では国際的視野を持つ人材の育成を教育目標の一つに掲げており、そのための取り

組みの一環として、海外研修旅行を行っております。普通コースは台湾での５日間の研修

を実施します。 

 

１０月２７日㈪ 第１日 

  ５：００ 本校発（貸切バス） 

 １０：００ 羽田空港着 

 １２：１５ 羽田空港発（EVA191） 

 １５：００ 台北松山空港着 

 １６：３０ 台北松山空港発（貸切バス） 

 １７：００ レストラン着  

 １９：００ ホテル着 

 

 生徒たちは皆元気に過ごしており、現在のところ生徒一人ひとりの協力のおかげで大き

なトラブルなく、予定通り順調に行程が流れ、無事に台湾へ入国することができました。 

 台湾の天候は曇り、気温は 25度ほどで福島より暖かく暑すぎずに過ごしやすいです。 

 今日は午前 5時前の出発だったため移動時間が長かったためか男子生徒はかなりお腹が

すいていたようです。そのため夕食のモンゴリアンBBQ食べ放題のコースは好評でした。

BQの他にも、点心などの中華料理や鍋料理、そしてフルーツやドリンクに至るまで盛り

だくさんのメニューで美味しくいただきました。 

 明日からいよいよ本格的に研修旅行が始まります。忠烈祠、故宮博物館をはじめ、台北

１０１、そして千と千尋の神隠しでおなじみの九份をめぐる研修になります。 

 「百聞は一見に如かず」です。生徒の皆さんにとって本物を目にする貴重な機会となり

ますので実り多い研修になることを期待しています。 

 

 

【生徒感想】2年 6組 野地 琥煌 

 僕たちは今日から研修旅行が始まりました。 

 僕にとっては初めての海外で不安と楽しみな気持ちが両方あり不思議な気持ちでした！ 

 でも、台湾で美味しいご飯を食べたり、みんなで写真を撮ったりして不安な気持ちが無

くなりました。 

 後４日間の研修旅行を楽しみます！ 

 



 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



令和７年度 普通コース研修旅行 第２日 台湾市内観光 
 

１０月２８日㈫ 第２日 

  ７：５０ ホテル発（貸切バス） 

  ８：５０ 台北観光 

        忠烈祠（衛兵交代式見学） 

        故宮博物館 

        台北１０１ 

 １４：４０ 九份観光 

 １７：４０ 夕食（レストラン） 

 １９：１０ ホテル着 

 

 本日は雨模様で肌寒い 1日となりましたが、ほぼスケジュール通りに順調に見学研修を

行うことができました。午前中は忠烈祠、故宮博物館、そして台北 101 では昼食とショッ

ピングをし、その後九份の見学研修を行いました。 

 故宮博物館では現地ガイドによって展示物の解説をお聞きし、本物に触れる貴重な経験

と実り多い学びを得ることができました。特に翡翠の石を加工した展示物などや陶器など

歴史的価値の高い品々に触れることができ嬉しく思います。 

 台北 101 は 400mを超える高層ビルで有名ブランドショップやフードコードが充実して

いました。昼食はフードコート内で言葉に苦労しながらも各々が好きなものを注文し美味

しくいただいたようです。 

 「千と千尋の神隠し」でお馴染みの九份はお土産店が坂道や通りにぎっしりと立ち並

び、歴史を感じる街並みが印象的でした。海が見える山の中腹に位置しており、歴史ある

建物と赤提灯がノスタルジックな雰囲気を醸し出し「千と千尋」の世界を堪能しました。 

 夕食は北京料理でした。北京ダックをはじめ、麻婆豆腐、炒飯など北京料理専門店なら

では高級料理の味を堪能し満足した様子でした。 

 本日は雨により衣服が濡れた生徒も多かったため、お風呂に入り身体を温めゆっくり休

んで明日に備えてほしいと思います。 

 明日は午前中に学校交流、午後に中正紀念堂や龍山寺の研修があります。同年代の若者

との交流は生徒達にとって大きな刺激になるものと期待しています。 

 

【生徒感想】２年６組 二階堂史悠 

 今日は台湾研修旅行 2日目で、まず忠烈祠に行きました。エリート（衛兵）の交代式を

見られて興奮しました。そして、故宮博物館では珍しい石などを見れて、たくさん写真を

撮ってしまいました（笑）。 

 昼食を食べた台北 101 はすごく高く大きくびっくりしました。 

 九份は大雨でしたが「千と千尋の神隠し」の世界に入ったようで、すごかったです。 

 あと３日間の研修旅行を無事に終えて帰国したいです。 

 



 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



令和７年度 普通コース研修旅行 第３日 学校交流 
 

１０月２９日㈬ 第３日 

  ８：１５ ホテル発（貸切バス） 

  ９：００ 学校交流  

        新北市三重商工 

 １４：００ 民芸品店 

 １５：１０ 中正記念堂 

 １６：１０ 龍山寺 

 １７：２０ 夕食（レストラン） 

  

【生徒感想】２年５組 猪野竜太郎 

 今日は台湾の学生との交流を行った。 

打ち解けるのに少し時間がかかったが、時間が経つにつれ日本や台湾の話題などで盛り上

がることができ、友達になることができた。 

 交流が終わった後は、お土産屋に行き、台湾のお土産を買った。日本円も使えたので買

いやすかった。龍山寺にも行きお参りをした。 

 夕飯は台湾料理だった。日本と使う材料が異なるので少し独特な匂いがした。 

 夜市では様々な屋台が並んでいて各々好きなものを買って食べていた。時間通りに集合

でき、無事に出発しホテルに戻れた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和７年度 普通コース研修旅行 第４日 班別自主研修 

 

１０月３０日㈭ 第４日 

  ８：１５ ホテル発（貸切バス） 

  ９：００ Ｂ＆Ｓ：台北市内班自主研修 

        学生ガイドと合流し、自主研修 

 １７：３０ 夕食（レストラン） 

 １９：３０ ホテル着 

 

 台湾研修旅行 4 日目を迎えました。本日も昨日同様に天候は曇り。雲の間から青空も見

え、最高気温は 27℃とこの 4 日間の中では最も高い気温になりました。 

 本日は台北市内の B＆S 研修でした。現地の大学生１名が各グループの案内役となり、

台北市内を観光しました。この３日間、かなりの距離を歩きましたが、今日も徒歩や MRT

（地下鉄等）を活用して各々の目的地を目指し見学研修を行いました。特に今日は 9：00

から 17：00 頃までの長丁場ですから、休憩を挟み、一人ひとりの体調に配慮しながら班

別研修を行い、それぞれの目的、目標を達成できたようです。大学生のお兄さん、お姉さ

んと会話しながら、有意義な研修と貴重な経験ができたと思います。この出会いも是非大

切にしてほしいと思います。 

 台湾における最後の本格的な食事となる夕食は、「中華楼」での本格中華料理で締め括

り、大変美味しくいただきました。 

 明日 31 日（金）は早朝 5：00 前にはホテルを出発し、7：15 発の便で帰国の途につきま

す。明日に向けて一人ひとりが十分に身体を休めて体調管理に努め、無事に全員で帰国し

たいと思います。 

 

【生徒感想】２年５組 猪野 竜太郎 

 今日は一班に１人、台湾の大学生の方がつき、班別行動が行われた。班によりプランが

異なり、大学生と話しながら各々の班のプランを進め、仲を深められたと思う。 

 修学旅行最終日なのでみんなで色々買い物をしたり食べ物を食べたりしていた。時間通

りに行動できていた。 

 修学旅行最後の夜ご飯は一発ギャグからの乾杯で始まり、みんなで楽しく話しながらご

飯を食べていてとても楽しそうだった。 

 最高の修学旅行になったと思う。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和７年度 普通コース研修旅行 第５日 台湾→福島 

 

１０月３１日㈮ 第５日 

  ４：５０ ホテル発（貸切バス） 

  ５：３０ 台北松山空港着 

  ７：１５ 台北松山空港発（EVA192） 

 １１：０５ 羽田空港着 

 １２：３０ 羽田空港発（貸切バス） 

 １７：３０ 福島駅着 

 １７：４５ 学校着 

 

 宿舎の HiONE HOLIDAY HOTEL を早朝５時前に出発した最終日は、全員が帰国でき

１８時頃に解散致しました。４泊５日の研修旅行でしたがあっという間に終わってしまっ

た印象です。生徒の皆さんにとってはこの研修旅行を通して人生初の経験を幾度も重ね、

経験値が大いに向上したことと思います。 

 また異国の地での人の温もりを感じ言葉の壁を越えて友情を育む経験は、これからの国

際社会を生きる者にとって貴重な経験になりました。そして現地に赴かなければ分からな

いことがあること、「百聞は一見に如かず」という言葉の意味を強く感じたことでしょう。 

 生徒の皆さんには国を越えた同世代の仲間が互いの文化を尊重し交流を深めて平和な国

際社会を協力して築いていくという気概を持ってほしいと期待しています。 

 最後になりますが本研修旅行を支えていただきましたすべての皆様に心より感謝申し上

げ台湾研修旅行記を締め括ります。 

 

【生徒感想】２年９組 本間瑠羽華 

 今日は朝４時半集合でみんなとても眠そうでしたが、誰も遅刻せず無事に帰国すること

ができました。帰るまでに、台湾のバスの中と機内食と日本に着いてからのバスでご飯が

提供されました。量が多くてびっくりしました。味は日本の食事が１番美味しかったで

す。 

 私はこの研修旅行を通して、言葉が通じない中でのコミュニケーションの取り方や表現

の仕方の大切さを学びました。同時に、言語力の重要さを痛感しました。この経験を踏ま

え、日本語だけでなく多様な言語に関心を持って取り組んで行こうと思います。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


